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PERTINENCIA 

Las decisiones en la práctica clínica deben de estar basadas en la mejor evidencia 
disponible y, por tanto, basadas en investigación de calidad. La finalidad última de la 
investigación es orientar las decisiones que se toman en la práctica relacionadas con la 
curación, prevención y promoción de la salud de las personas, familias y comunidades, 
de manera que dichas decisiones se basen en relaciones y hechos científicamente 
probados, y no en la costumbre, la inercia, las corazonadas o la zona de confort del 
profesional. La alfabetización en investigación, o la capacidad de comprender y aplicar 
la investigación a la práctica, es una habilidad vital para la práctica enfermera1.  

La utilización de la evidencia científica en la práctica enfermera puede verse dificultada 
por la falta de comprensión de la literatura científica2. Diversos estudios han puesto de 
manifiesto que la educación sobre habilidades básicas de investigación mejora la 
utilización de la evidencia científica en la práctica clínica3,4 y puede mejorar los 
resultados de los usuarios5. Entre las habilidades a promocionar por las actividades 
educativas encontramos las habilidades de interpretación y crítica de los resultados de 
la investigación y la capacidad de leer y evaluar críticamente dicha investigación6. Y 
respecto de la orientación metodológica de estas actividades educativas, la literatura 
sobre el tema ha puesto de manifiesto que el aprendizaje basado en actividades 
(interactivo, inductivo y basado en casos prácticos) es más efectivo3.  

Por todo ello, este Taller se centrará en potenciar la comprensión de los conceptos 
básicos de la investigación cuantitativa con vistas al desarrollo de habilidades prácticas 
de comprensión, interpretación y análisis crítico de la investigación cuantitativa 
enfermera. 

 

OBJETIVOS  

General  

Promover el manejo de conceptos básicos y el desarrollo de habilidades básicas de 
investigación cuantitativa en enfermería comunitaria.  

Específicos  

- Adquirir habilidades de comprensión e interpretación de los resultados de la 
investigación cuantitativa en enfermería comunitaria.  



 
 
 
- Adquirir habilidades de análisis y evaluación crítica de la investigación cuantitativa en 
enfermería comunitaria.  

 

CONTENIDOS  

1. Causalidad en la investigación cuantitativa enfermera. 
a. Asociación estadística y causalidad. 
b. Criterios de causalidad. 
c. Tipos de diseños de investigación.  

2. Precisión y validez de una investigación cuantitativa. 
a. Precisión y error aleatorio; significación estadística; intervalos de 

confianza. 
b. Validez interna (sesgos) y validez externa. Lectura crítica. 

3. Medidas de frecuencia, asociación / efecto e impacto.  
4. Interpretación de los resultados de una investigación cuantitativa.  

 

METODOLOGÍA  

Metodología inductiva a partir del estudio y análisis de casos prácticos.  

 

DOCENTE  

Rafael del Pino Casado. Enfermero. Doctor en Enfermería. Profesor titular de 
universidad (Departamento de Enfermería, Universidad de Jaén) con acreditación a 
catedrático de universidad. Profesor de Métodos de investigación cuantitativa en 
Ciencias de la Salud (desde hace 15 años). Vocal de Formación e Investigación de la 
AEC. Investigador principal de varios proyectos de investigación y autor de 97 artículos 
científicos, 62 de los cuales están publicados en revistas incluidas en el Journal Citation 
Report (JCR) y han sido altamente citados, lo que le ha valido su inclusión en el Ranking 
de Stanford en los años 2020, 2021 y 2022 (2% de investigadores más citados en las 
distintas disciplinas de Ciencias de la Salud). Miembro de la Colaboración Cochrane. 
Miembro del Consejo Asesor de la Revista Iberoamericana de Enfermería Comunitaria 
(RIDEC).  



 
 
 

PROGRAMACIÓN  

Carga docente  

Parte teórica (presencial): 12 horas; parte práctica (trabajo práctico; no presencial): 10 
horas.  

Horario y fechas 

13 de junio de 2024: de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas;  

14 de junio de 2024: de 10:00 a 14:00 horas.  

Lugar  

Universitat Internacional de Catalunya (UIC)  Barcelona - Campus Sant Cugat 

C/ de Josep Trueta, 08195 Sant Cugat del Vallès, Barcelona 

 

INSCRIPCIÓN:  

 

La matrícula se formaliza a través del formulario habilitado en nuestra página  

www.enfermeriacomunitaria.org 

Forma de pago:  Transferencia bancaria en la cuenta ES84 0081 0145 0500 0423 6532 

Una vez comprobado el ingreso, desde la Secretaria Técnica, se remitirá la 
confirmación de la inscripción correcta en el plazo de 48 horas laborales. 

Para realizar la inscripción será necesario tener a mano la documentación necesaria y 
facilitar los datos de contacto.  

En caso de precisar factura se deberá contactar con la Secretaria Técnica en el 
siguiente correo electrónico secretariatecnica@enfermeriacomunitaria.org   
facilitando los datos de Facturación. 

https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwi4m6_ojbaFAxW1_7sIHZA7D38QFnoECFMQAQ&url=http%3A%2F%2Fwww.uic.es%2Fes%2Ffacultad-de-ciencias-de-la-educacion%2Ffacultad%2Fubicacion&usg=AOvVaw00na8viyPLs7IbY1eTOvmc&opi=89978449
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwju9vqch7aFAxVr7rsIHcwwAJMQ4kB6BAguEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x12a4911764ee116f%3A0x8071900eaaea14ed%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26ictx%3D111&usg=AOvVaw1ImrvmQeXxl-RpxDagdP9C&opi=89978449
http://www.enfermeriacomunitaria.org/
mailto:secretariatecnica@enfermeriacomunitaria.org
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